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Sea Golf Ronnas Naisten tapahtumat 2025
Tavoitteita 2025

Tavoitteena on tarjota naisgolffareille iloista, sosiaalista yhdessadoloa golftapahtumissa seka
jarjestaa tilaisuuksia oppia lisda golfin eri osa-alueilta (sddnnot, etiketti, pelitaidot ja kilpailut)
eri tasoisille naisgolfareille kokeneista vasta-alkajiin.

Haluamme tehda asioita golfarin hyvinvointi mielessa.

Toivotamme naisia tervetulleiksi naistoimikunnan vapaaehtoistoimintaan. Tule mukaan,
yhdessa voimme tehda kaiken vield paremmin.

Naisten tapahtumat 2025

Naistoimikunta: Hilkka Sarapisto, Christina Salomaa, Airi Halonen, Kristiina Toivio, Marja
Ashitkov, Tarja Ronkainen, Ritva Rautiola, Tilu Ihalainen, Eija Nikkanen.

Sisalto:
Naisten kauden aloitus, Viinia & venyttelya 16.5.
Naisten torstain avoimet laht6t, 5 tapahtumaa, alkaen 15.5.
Erikoistilanteita golfkentalla — Pelinomainen harjoitus naisille, 22.5. + toinen
Naisten & miesten yhteispelit: Lauantain Lystit: 1) Liikennevalot 24.5.
SGR-ViGS ystavyysottelu, Helatorstai 29.5., Ronnas
Ronnas lady tour (RLT), nelja osakilpailua, alkaen 6.6.
Naisten & miesten yhteispelit: Lauantain Lystit: 2) Hattu ja Hame 28.6.
Kesdpdivan peli & juhla 5.7.
Retki vieraskentélle, naiset, heind-elokuu

. SGR-Kymen Golf-Virvik ystavyysottelu 9.8., Ronnas

. Retki SMAKU, Porvoo, avoin kaikille, elokuu

. Naisten kauden paattarit, 26.9.

. Naisten tapahtumien tiedotus
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1. Naisten kauden aloitus kilpailu
Pe 16.5. Viinia & Venyttelya, Meri klo 14:30

e Naisten rento kesan aloitus Best Ball (pistebogey, kahden hengen joukkueet)

Meri-kentalla yhteislahtona, Mukaan sopii 40 ladya.

Uusia tai vdhemman pelanneita ladyja toivotaan myoés mukaan

lImoittautuminen yksitellen, viimeistaan 14.5. klo 16 mennessa.

Toimisto tekee 2 hengen joukkueet ennen kilpailua.

e  Kaksi parasta joukkuetta palkitaan, lisdksi arvonta.

o Lahimmas lippua yksilo, vayla 2, par 4, 2 lyonnilla ja vayla 12, par 3, 1 lyonnilla

e Jatkot Puiston klubitalolla, viinia & venyttelya, kesan, ohjelman esittely ja asiaa
golfarin hyvinvoinnista, iltapala, mukavaa yhdessaoloa.

e Osallistumismaksu 15 euroa.

e Osallistumismaksulla katetaan tarjoilut.

e Kivat palkinnot, esim. Ecoskin tuotepaketteja, Scafferie lahjakortteja ym.



2. Naisten torstain avoimet lahdot

Kaipaatko peliseuraa?
Nyt on tarjolla naisille avoimia lahtoja!

Olet tervetullut, oletpa vasta-alkanut tai kokenut pelaaja.
Tule paikalle viimeistdadn puoli tuntia ennen ensimmaista [ahto3a,

Nautitaan kupponen kahvia samalla kun osanottajat jaetaan ryhmiin. Talo tarjoaa
kahvin & pullan.

Jos olet uusi tai vdhemman pelannut saat halutessasi mukaasi kokeneemman, joka
voi opastaa sinua kun on tarvetta.

Pelaa omalla tyyllasi, tule mukaan nauttimaan golfista ja raikkaasta ulkoilmasta ja
tutustumaan pelikavereihin!

lImoittautuminen viimeistadn edeltdavana keskiviikkona klo 12 mennessa joko
nexgolfissa tai toimistoon

Aloittelijat ja pelioikeuden haltijat ei pelimaksua, ei pelioikeuden haltija normaali
greenfee.

Voit pelata 9 tai 18 reikaa

15.5. (to) klo 10-11, Puisto
12.6. (to) klo 17-18, Puisto
3.7 (to) klo 16-17, Puisto
24.7. (to) klo 16-17, Meri
7.8. (to) klo 9-10 Meri
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3. Erikoistilanteita golfkentdlla — pelinomainen harjoitus naisille!

e Tule mukaan pelinomaiseen harjoitukseen, jossa pureudutaan aitoihin
erikoistilanteisiin:
o haastavat bunkkerit
kaltevat paikat
tiukat lahipelitilanteet
vaikeat avaukset
raffi

o O O O

e Golfpron johdolla kdydaan lapi ratkaisut, tekniikat ja ajattelumallit, joilla selviat
naistd tilanteista tyylilla ja tulosta tehden.
e 2 ilmaista tapahtumaa, kumpaankin mahtuu 8 SGR naista:
o Ma22.5. klo 18:15-19:45
o Tob5.6.klo 19:45-21:15
e lImoittaudu nexgolfissa tai caddiemasterille ensimmaiseen 21.5. klo 16
mennessa.



4. Naisten ja miesten yhteispeli: Lauantai Lystit - peli ja lounas

Tavoite: lisdtdan yhteisollisyytta, aktivoidaan tutustumista muihin pelaajiin, luodaan
uusille pelaajille mahdollisuus kuulua joukkoon, luodaan hyvinvointia nauttimalla
lilkunnasta ja toisten seurasta.

Liikennevalot — peli & lounas 24.5. klo 8:30 ldhtien, Meri

e |Imoittautuminen 22.5. klo 14 mennessa seka peliin ettd lounaalle

“Trafic lights”, Liikennevalot
Oletko koskaan pelannut valkoisilta? Nyt saat ja luvan kanssa, aivan mahtavaa!

e Pelion 4h shamble, joukkueen jokainen jasen avaa aina samalta tiilt3, alkaen
1. Tii, valkoinen, 2. Tii Keltainen, 3. Tii punainen. 4. Tii valkoinen Jne.

e Pelitasoitus kaikilla keltaisilta.

e Paras avaus valitaan, sen jdlkeen jokainen pelaa omaa palloa reikdan asti.
2 parasta pistebogey tulosta otetaan tulokseen.

e Osallistumismaksu 5€. Lounas vaapehtoinen ja omakustanteinen
e |Imoittautuminen yksitellen, 4 hengen joukkueet arvotaan
e Palkintojen jako heti kun viimeisen joukkueen tulos selvilla

Lounas, vapaaehtoinen

1. Yhteinen lounas pelin jalkeen Klubilla, vapaaehtoinen mutta suotava

2. Peliin lImoittautumisen yhteydessa ilmottaudutaan myds lounaalle.

3. Lounaalle voi osallistua, vaikka ei pelaisikaan, ja lounaalla voi aina tapahtua
jotain tosi kivaa - ja paljon naurua...

4. Kaikkien lounaalle osallistuvien kesken arvotaan jotain kivaa- kannattaa
osallistua!

5. 29.5. Helatorstai, Ystavyysottelu SGR-ViGS, R6nnas

Meri-kentta Klo 13

Molemmista seuroista voi osallistua max 16 pelaajaa

Yksilo pistebogey

Joukkueen tulos lasketaan kunkin joukkueen 5 parhaan pistebogey tuloksesta.
3 parasta yksilo pelaajaa palkitaan kustakin joukkueesta

Lahimmas lippua kahdella vaylalla

IImoittaudu 26.5. klo 14 mennessa nexgolfissa tai caddymasterille

Pelimaksu vieraille 50€, omat 25€. Sisaltaa lounaan ennen pelia ja valikahvit.
Tervetuloa puolustamaan viime vuoden voittoa Vierumaesta - pidetdan
kiertopalkinto pokaali Ronnasissa!l



6. Ronnas lady tour (RLT)

e Tule pelaamaan osakilpailujen ja koko tourin voitosta! Osakilpailuja on nelja.

e Kunkin osakilpailun 1-3 parasta palkitaan, riippuen osanottajien lukumaarasta.

e Kauden lopussa Naisten paattajaisissa palkitaan koko tourin voittajat.

e  Osakilpailujen voittajat ja tourin tilanne informoidaan SGR sivuilla.

e QOsallistumismaksu 5€, maksetaan toimistoon.

e I|Imoittautuminen nexgolfissa tai caddiemasterille, edeltavava torstaina klo 14
mennessa.

e Kivat palkinnot: Brumberg, Neste Ankkuri, Porvoon Kalatalo ja Ecoskin, Sasu’s,
yksityisen henkilén lahjoitus.

HUOM: Kaikkien osakilpailuihin osallistuneiden kesken arvotaan Ole Anderssenin
lahjoittama kultasormus. Jokaisesta osallistumisesta saat yhden arvan. Arvonta
suoritetaan Naisten paattajaisissa 26.9. Kannattaa siis osallistua vaikka kaikkiin neljaan
osakilpailuun ja saat 4 arpaa!

e Pe6.6.RLT1 klo 15:00, pb

e Pe 18.7.RLT2 klo 15:00, pb

e Pe 22.8. RLT3 klo 15:00. lydntipeli
e Pe 12.9. RLT klo 15:00, pb

7. Naisten ja miesten yhteispelit: Lauantai Lystit - pelit ja lounas

Hattu & hame ja lounas, la 28.6. klo 9:00 ldhtien
e  Meri Takaysi/Puisto
e  Palkinnot kilpailun mukaan
e Naiset paras hame palkitaan, miehet paras hattu palkitaan
e  Yksityiskohdat tiedotetaan myéhemmin
e Kaikkien lounaalle osallistuvien kesken arvotaan jotain kivaa!
e Lounas ja lauantain iltapaivatanssit — tosi hauskaa!
e |Imoittautuminen 26.5. klo 14 mennessa seka peliin ettad lounaalle

8. Kesadpaivan kisa & juhla, la 5.7.
e Tule kesan hauskimpaan kisaan ja iltajuhlaan
e Tarkempi ohjelma julkaistaan myéhemmin

9. SGR- Kymen Golf-Virvik ystavyysottelu, Ronnas, La 9.8.
e  Meri-kenttd Klo 13
e  Kustakin seurasta max 16 pelaajaa
o Yksilo pistebogey sarjat: 18r hcp <36 ja hcp 36.1-54
e Joukkueen tulos lasketaan kunkin joukkueen 5 parhaan pistebogey tuloksesta.
e 1-3 parasta yksilo pelaajaa palkitaan kustakin joukkueesta, jos vahintdan 6
pelaajaa
e Ldhimmas lippua kahdella vaylalla
e Pelimaksu vieraille 50€, omat 25€. Sisdltda lounaan ennen pelia
e |Imoittaudu 6.8. klo 16 mennessa nexgolfissa tai caddymasterille



Tule mukaan voittamaan Muumi-taulu kiertopalkinto Ronndsiin!

10. Naisten retki vieraskentille
e Retkikohde ja aika tarkentuu myohemmin

11. Kaikille avoin retki, SMAKU

e Kaikille SGR jasenille, naistoimikunta jarjestdd, SMAKU retken Porvooseen
e Elokuussa, ajankohta tarkentuu

12. Naisten paattarit pe 26.9. klo 15:00, Puisto
e Kauden paatoskilpailu
e lllanvietto ja RLT tourin palkintojen jako Puiston klubitalolla.

13. Tiedottaminen
e SGR nettisivut, naistoimikunta
e SGR nettisivujen tapahtumat etusivulla
e SGR seuran some
e SGRry:n FBryhma



